
OYAKO yoga online

Zoomを使っておうちで親子でヨガを体験してみませんか？

2020年9月29日（火）13:30～14:10

参加料無料

このイベントに参加するには、ご自宅にインターネット環境および
Zoomのダウンロードが可能なパソコン、モバイルが必要です
※データ通信料等はお客様のご負担となりますので予めご了承ください

オンライン
親子ヨガ

対象年齢
0歳～



▼申込方法

１．周南市立徳山駅前図書館ホームページhttps://shunan-ekimae.library.jp/
から、イベント参加にあたっての注意事項をご確認いただき、 E-mailにて
お申し込みください

メール本文に以下の入力して送信してください
・イベント名「親子ヨガオンライン」
・お名前（ふりかな）/お子様のお名前（ふりがな）
・お子様の年齢（月齢）
・ご連絡先電話番号
・メールアドレス

２．参加受付完了メールを受け取ったら、参加受付完了です

※迷惑メール設定等を行っている方は送付先 E-mailアドレスが受信できるよう設定を変更してください
※開始1時間前までに参加受付完了メールが来ない場合は、恐れ入りますが、周南市立徳山駅前図書館0834－34－0834まで
ご連絡ください

３．前日までに、イベント参加の際に使用する機器に、Zoomをダウンロードしてください

４．当日、当館からイベントURLおよびパスワードをご連絡します
開始30分前からログインが可能になります

※ZoomのURLやログイン方法などは参加受付完了メールにてお知らせします
※ダウンロード操作等はお客様自身が行ってください。PC等の貸出はありません

送付先 E-mailはホームページをご覧ください

申込期間 2020年9月7日（月）～2020年9月28日（月）18:00まで

※詳しくは参加受付完了メールに記載しております

日 時：2020年9月29日（火）13:30～14:10（40分）
場 所：ご自宅

※Zoomを見ることができるインターネット環境

およびPCもしくはモバイルをご準備ください

講 師：yogaスタジオpranaプラーナ代表 入山美樹子氏
参加費：無料（データ通信料等はお客様のご負担となります）

対 象：親子でご参加ください（対象年齢0歳～）
必要なもの：ヨガマット（大きめのバスタオルで代用可）

問合せ先

周南市御幸通り2丁目28番2
0834-34-0834（開館時間：9:30～22:00）

５．必要なものをそろえて、開始15分前までにはイベントURLにログインし、待機してください

OYAKO yoga online

オンライン

親子ヨガ

※回線状況によって開始時間が前後する場合があります。時間に余裕をもってお申し込みください

https://shunan-ekimae.library.com/

